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Saglikli su ne anlama gelmekte-
dir?
insan sagligina zararl olabilecek mikroorganiz-
malari ve kimyasallari icermeyen ancak saglik icin
gerekli mineralleri yeterli ve dengeli miktardﬁ ice-
ren renksiz, kokusuz ve berrak olan su SAGLIKLI
sudur -

Giivenli su ne anlama gelmekte-
dir?

GUVENLI su ise sagliga zarar verebilecek biitiin
kirleticilerden anndinimis sudur ),

“icilebilir” ve “kullanilabilir su”
arasindaki fark nedir?

Bayle bir fark olmamasi; icilebilir ve kullanilabilir
suyun nitelik olarak birbirinin aynisi olmasi uygun
olur. Toplumda “icme” ve “kullanma” sularinin bir-
birlerinden farkli olabilecegi gibi bir alg1 olusmus-
tur, ancak kullanilabilir suyun da saglk acisindan
risk teskil etmemesi gerekir .

a icilebilir ve kullanilabilir su ile il-

gili uyulmasi gereken standartlar
var midir?

EVET. Bu standartlar “insani Tiiketim Amac-

I Sular Hakkinda Yonetmelik” kapsaminda
belirtilmigtir®-
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Suyun yeterli olmasi ne anlama
gelir?
icme ve kullanma suyu icin “yeterlilik” kavram
farkhdir. Bir birey saglik acisindan giinde normal
sartlarda 1,5-2 litre temiz su icmelidir. Mevsimsel
ozellikler, hastalik varhg gibi diger faktdrler bu
miktan degistirebilir.

Kullanma acisindan ise “yeterlilik” uluslararasi
standartlarla belirlenmistir. Ancak; kiresel iklim
degisiklikleri, kuraklik gibi durumlar bu standart-
lann degistirebilir.

Sebeke suyunun saglikl olmasi ne
anlama gelmektedir? Yemekte, ev
temizliginde, banyo yaparken, vb.
kullanilan sebeke suyunun saghk
acisindan riskleri olabilir mi?

Sebeke suyu genel olarak icme, yemek yapma, te-
mizlikve digerevsel amaclarile, gida maddelerinin
ve diger insani tiikketim amach riinlerin hazirlan-
masi, islenmesi, saklanmasi amaci ile kullanil-
maktadir. Sebeke suyu saglikli olmaldir “hastalk
yapan mikroorganizmalan ve insan sagligina za-
rarh olabilecek kimyasallan icermemelidir”. Se-
beke suyu yemek ve diger gereksinimler icin de
tiiketildigi icin, sularda bulunan ve saglk sorunla-
nna neden olan sorunlar risk olugturabilir®.
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r7 Sebeke sisteminden kaynakli olu-
san su Kkirliliginden dolay! saglik
sorunlari yasanir mi?

Sebeke hattinda kullanilan borularin eskimesi,
omriinii tamamlamasi dolayisiyla borularda mey-
dana gelecek bozukluklar sonucu sularin yapisin-
da tadinda ve renginde degisiklikler olusabilir.
Ayrica sebeke hattindaki bozukluklardan sebeke
suyuna dis ortamdan sizintilar bulagabilir. Bu da
sularnn kirlenmesine neden olarak saglik sorunla-
rina yol acabilir.

Suyla iligkili hastaliklar hangi has-
taliklardir?

Suyla iligkili hastaliklar suyun saglikh ve giivenli
olmadigl, suyun organik (benzen, akrilamid, vb)
ya da inorganik (arsenik, kurgun, nitrat, vb) mad-
deler, insan ya da hayvan digkisiyla kirlendigi du-
rumlarda ortaya cikar. Bu hastaliklar kisa, orta
ve uzun vadede goriilebilir. Bu tiir hastaliklar dért
temel baslikta incelenmektedir 145 ;

a. Subulasik hastaliklar: Suya digki ve idrar bulas-
masi sonucu digki-agiz yolu ile bulasan hastalik-
lar, suda bulunan zehirli maddelerin yol actigi has-
taliklardir. Risk tasiyan su ile yikanan yiyeceklerde
de bulagir.

. Sudan gelen hastaliklar: icinde asalak bulunan
suyun icilmesi sonucu olusur.
Suda yasayan canlilarla bulasan hastaliklar: Suda
iireyen boceklerle tasinan hastaliklardir. Bu risk
su yakininda iireyen sivrisinek ya da béceklerin
varliginda da mevcuttur.

. Sukit hastaliklar: Su yetersizligi nedeniyle olusan
hastaliklardir.
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Suyla iligkili hastaliklar ne zaman

goriltr?
Su; insanin yasamini siirdiirebilmesi icin en temel
gereksinimlerden birisidir. igecek bir sey bulama-
diginda insan 6liimden kacinabilmek en kétii kali-
tedeki suyu bile icer. Ancak bu gecici yarar saglar
ciinkii kirli su cok sayida hastalik ya da zehirlen-
meye yol acabilecek kirleticileri icinde bulundu-
rur.

@ Su kirlenir mi?

EVET. Kaynagindan cikip kullanilacagi ana kadar
en kolay ve en cok kirlenen madde sudur. Giinkii;
su eritir, tasir, birakir ve akar. Evsel atiklar, yeralti
depolama tanklarindan sizinti, tannmsal kirlenme,
uygun olmayan endiistriyel uygulamalar (Ozelikle
petro-kimya endiistrisi), madencilik, atik kimya-
sallarn yeraltina enjeksiyonu, asindirici maddeler
baslica suyun kirlenmesine neden olan etmenler-
dir. Sicaklik kirlenmesi de su kitlesinin sicakligi-
ni artiran uygulamalara-elektrik santrali, niikleer
santrallerde suyun sogutma amacl kullaniimasi-
na- bagh meydana gelebilir (2).

m Su kirliligi nasil saptanir?

Suyun temiz ya da kirli oldugu yapilacak analizler
sonucu ortaya cikar. Su ile ilgili baslica bakteriyo-
lojik, kimyasal ve diger acilardan degerlendirme
yapiimahdir. Bu degerlendirmelerin akredite la-
boratuarlar tarafindan yapiimasi gerekir.
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Su kirliliginin kriterleri nelerdir?
(1,3,4)
Su kirliliginin degerlendirilmesinde dncelikli ola-
rak suyun iletkenligi, pH's1, sicakligl, icinde bulu-
nan kati maddeler, oksijen gereksinimi, nitratlar,
fosfatlar, bazi bakteriler incelenmelidir.

Toplumdaki herhangi bir birey su
kifiligini  gozleyebilir (bilebilir)
mi?

Hem icme, hem de kullanma suyunun renksiz, ko-

kusuz ve berrak olmasi gerekir. Kullanicilar icme
ve kullanma suyunun bu fiziksel 6zelliklerinin ol-
masi gerektigi bilgisinden yararlanarak gozleme
dayali bir degerlendirme yapabilirler (2).
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Su kesintisi neden meydana ge-

lir?
Su yetersizligi cok fazla oldugunda su kesintisi ya-
pilabilir. Halk saghgi yetkililerinin onayi alinmadan
su kesintisi yapilmamalidir. Su kesintisi sirasinda
sebekenin kirlenme riski basta olmak iizere cok
sayida halk saghg sorunu yasanabilir. Mutlaka
gerekliise su kesintileri programli olarak yapilma-
Il ve toplum bu konuda bilgilendirilmelidir. Amag
kisi basina temel icme ve hijyen gereksiniminin
saglanmasi, yasamsal olmayan su tiiketiminin
azaltilmasidir (6).

Su kesintisi saglik icin zararli ola-
bilir mi?

EVET. Su kesintisinin yarattigi oncelikli tehlike
sebeke kirliligidir. Su kesintisinden sonra sehir
sebekelerinde meydana gelecek negatif basing
yiiziinden, borularin ek, catlak yerlerinden yer alti
sulan, kanalizasyon ve diger pis sularin su boru-
larina sizmalan sonucu suyla bulagan enfeksiyon
sikliginda artis goriiliir. Su kesintisinin oldugu do-
nemlerde su depolannin kullaniimasi soruna ¢are
gibi goriilirse de durgun sularda da hastaliga ne-
den olan mikroorganizmalarin ¢cogalmasi kolay-
lagsmaktadir. Olusan kirlilik genellikle; biyolojik ve
kimyasal nedenlidir. Her tiirlii kilenmede nedene
bagh olarak farkl salginlar ortaya ¢ikabilir (6).
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Kuraklik su kisithihginin nedeni
olabilir mi?

Kuraklik su kisithliginin sadece bir nedenidir. Su
kisithhginin diger nedenleri ise; talebi karsilaya-
cak planlamanin olmamasi, kent suyunda kirlilik,

su savurganhgi, pompalarin yetersiz donanimi,
sebeke suyu kaybi, vb. olabilir (6).

@ Su anitilmasi neden yapilir ?

Sanayilesme, kentlesme, uygarlik diizeyinin art-
masi gibi etkenler bir yandan ihtiya¢ duyulan su
miktarini attinrken, doganin ve dolayisiyla da su
kaynaklarinin kirliligini artirmakta ve kullanilacak
suya antma igleminin uygulanmasini zorunlu hale
getirmektedir. Bununla birlikte kaynagindan ali-
nan suyun antilmasi yeterli olmamakta suyu kul-
lanicinin aldig1 cesmeye kadar giivenli ve temiz bir
sekilde bireylere ulagstirmak gerekmektedir (7).
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18 Su antilmasini kim(ler) yapar?

Sularnn antilmasindan yerel yonetimler sorum-
ludur. Saghk Bakanhgi ise teknik danigmanhk
hizmetinden sorumludur. Saghk gorevlileri basta
denetim olmak iizere danigmanlik ve egitimden
sorumludur. Uzmanlagmis birgok teknik personel
de bu siirecte gorev alir (7).

Sularin igmesuyu kalitesinde an-
tilmasinda hangi kuruluslar yetki-
lidir?
Sulanin antilmasi ve evlerdeki cesmeler kadar
ulastinimasi belediyelerin ve bunlann su ile ilgili

idarelerinin sorumlulugundadir. Ankaraicin bu ku-
rum Ankara Su ve Kanalizasyon idaresidir (ASKI).




rzo Evsel su aritim cihazlan nedir?

Kizihrmak suyu bazi parametreler yoniinden Saghk
Bakanligl icmesuyu standartlarini saglamayan bir
su yapisina sahiptir. Bu parametrelerden bazilar
ancak ileri antma yontemleri ile (ters osmoz, nano-
filtrasyon gibi) antilabilirler. Evlerde bulunan su ci-
hazlarnindan bu o6zellikleri tagiyanlar ancak aritmayi
tam saglayabilirler ©,

Ambalajli su saglikli su anlamina
mi gelmektedir? Sebeke suyun-
dan farki var midir?

HER ZAMAN DEGIL. Ambalajli su da “insani Tiike-
tim Amach Sular Hakkinda Yonetmelik™’te belir-
tilen standartlara uygun olmahdir. Bu tiir sularin
denetiminin yeterli olmamasi, kaynaginin siirekli
denetiminin yapilmamasi su kalitesindeki sorun-
larin siirekli izlenememesi, ambalajin (plastik si-
selerin) ve bu ambalajda beklemesinin yaratacagi
ek sorunlar olabilir. Ayrica; plastik siselerde uygun
olmayan kosullarda uzun siire bekletilmesine bag-
li olarak sularda mikroplara bagh kirlilik meydana
gelebilir.
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Saglikl suya erigebilmek birinsan
hakki midir?

EVET. Temiz suya ulasabilmek Diinya Saglik Orgii-
tii tarafindan 1978 yilinda kosullardan bagimsiz
olarak bireylere mutlak ulastinimasi gereken bir
saglik hizmeti olarak tammlanmistir 9, Tiirkiye
de bu yaklagimin tarafi olmustur.

Suyun para ile satilmasi uygun

Su sagligi ile ilgili konularda bilgi
almak bireysel bir hak midir?

EVET. Bireylerin ve toplumlarin sagliklarini yakin-
dan ilgilendiren bir konuda yansiz, seffaf, dogru ve
giincel bilgilere ulasma haklan bulunmaktadir.

Su saghigiile ilgili bireyin sorumlu-
luklan nelerdir?

Su saghgi ile ilgili bireye diisen sorumluluklar son
derece kisithdir. Bu sorumluluklar ¢cogunlukla su
tasarrufu yapilmasi ile ilgilidir. Tasarruf aninda
yapilmasi 6nerilen ayrintilanin birey tarafindan bi-
linmesi ve uygulanmasi saglikli icme ve kullanma
suyuna ulagma acisindan dnem tasir (8,9).

Ankaram Platformu Donem Sézciiligi A.

Ingaat Miihendisleri Odasi Ankara Subesi
TMMOB ingaat Miihendisleri Odasi Ankara Subesinin aylik yayin organi, Ankara Subesi Haber

Biilteni Ozel EK'idir Sahibi :TMMOB insaat Miihendisleri Odasi Ankara Subesi adina Nevzat Ersan,
Sorumlu Yazi igleri Miidird: Taylan Ulas Evcimen, Yonetim Yeri: Necatibey Cad.No:57 Kizilay/

BasildigiYer:Mattek Matbaacilik Tic. San. Ltd, Sti. G.M.K. Bulvari 0.312 229 15 02
BasimTarihi: 04.08.2008
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Ankaram Platformu*
Su Hakki Girigimi

Ankara Barosu AnkaraTabip Odasi  Gevre Miihendisler Odasi Halkevleri

Ankara Subesi

// =
insaat Miihendisleri Odasi  Jeoloji Miihendisleri Odasi  Kimya Miihendisleri Odast

Ankara Subesi Ankara Subesi
SUKA-DER e

Su ve Kanalizasyon iscileri Demegi Tiiketici Dernekleri Federasyonu

*68’Iiler Dayanisma Demegi, Alti Nokta Korler Demegi, Ankara Halkevleri, Ankara Kiz Lisesi
Mezunlan Dernegi, Ankara Tabip Odasi, Baninma Hakki Biirolan, Birlesik Tasimacilik Calisanlan
Sendikas! Ankara Subesi(BTS), Cayyolu Platformu, Cigdemim Dernegi(Cigdemim Egitim,Cevre
ve Daya.Demegi), Disk Ankara Temsilciligi, Disk Emekli-Sen, Disk-Dev Maden-Sen, Disk-Oleyis,
Giindem Gocuk Dernegi, insan Haklan Dernegi Ankara Subesi, KA-DER Ankara Subesi, Kavak-
liderem Dernegi, KESK Ankara Subeler Platformu, Koruma Ve Restorasyon Uzmanlan Demegi,
Miilkiyeliler Birligi, Odtii Mezunlan Dernegi, Pir Sultan Abdal Kiiltiir Dernegi Genel Merkezi, Su
ve Kanal Calisanlan Demegi (SUKA-DER), TMMOB Cevre Miihendisleri Odasi Ankara Subesi,
TMMOB Elektrik Miihendisleri Odasi Ankara Subesi, TMMOB Gida Miihendisleri Odasi, TMMOB
Harita ve Kadastro Miih.Odas Ankara Subesi, TMMOB insaat Miihendisleri Odasi Ankara Subesi,
TMMOB Jeoloji Miihendisleri Odasi, TMMOB Kimya Miihendisleri Odasi Ankara Subesi, TMMOB
Maden Miihendisleri Odasi, TMMOB Makine Miihendisleri Odasi, TMMOB Metalurji Miihendisleri
0dasi, TMMOB Meteoroloji Miihendisleri Odasi, TMMOB Mimarlar Odasi Ankara Subesi, TMMOB
Peyzaj Mimarlan Odasi, TMMOB Sehir Plancilari Odasi Ankara Subesi, TMMOB Ziraat Miihendis-
leri Odasl, Tiiketici Dernekleri Federasyonu, Tiiketici Haklan Dernegi,
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